
und eine sich daran anschlieJ3en-
de zielfuhrende Beratung und
AufkHirungder Eltern.

• Zu sensibilisieren und zu infor-
mieren; Anzeichen einer sich
entwickelnden Rechenstorung
vorzustellen; zu verhindern, dass
solche ersten Anzeichen uberse-
hen oder als ,,Anlaufschwierig-
keiten" bagatellisiert werden.

• Fruherkennung als erster
Schritt also. Was der zweite
sein muss, liegt der Sache nach
auf der Hand: eine Offensive in
der Lehrer/innenaus- und -fort-
bildung mit dem Ziel, das in Un-
terrichtsmaJ3nahmen liegende,
gewaltige Potenzial fUr die Pra-
vention von Rechenstorungen
auszuschopfen. Wie war's, als
Auftakt dazu, mit einem eige-
nen PI-Tag zu diesem Thema?

Interessierte konnen ein Skrip-
turn (Informationen uber Dyskal-
kulie inklusive Literaturtipps)
uber den Verein fUrLern- und Dys-
kalkulietherapie gerne bestellen.

Verein fur Lern- und
Dyskalkulietherapie

1070 Wien,
LerchenfelderstraJ3e 125/13,

Tel.: 5264846,
E-Mail: rechnen@inode.at
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Tiergestutzte Heilpadagogik
(TGHp®)

D as wissenschaftlich evaluierte
Konzept "Tiergestutzte Heil-

padagogik" hilft auffalligen Kin-
dern durch gezielten Einsatz eines
Therapiehundes. Heilpadagogische
Ubungen auf sechs Arbeitsebenen
nutzen die heilenden Wirkungen
der Mensch-Tier-Interaktion fUr
die Lebensqualitat des sozial und
emotional benachteiligten Kindes.

Beispiele zu den Ubungen und
deren Wirkung:

• Einstudierung und VorfUhrung
kleiner Programme:
Beim Erarbeiten und Erteilen
von Kommandos ubt das Kind,
mit der eigenen Stimme umzu-
gehen, seinen Willen zu artiku-
lieren, zugleich aber auch, auf
ein Lebewesen einzugehen.

• Beruhrungen des Lehrers 1 der
Lehrerin erspuren und auf das
Tier ubertragen:
Kinder, die die Beruhrung scheu-
en, konnen lernen, korperliche
Beruhrung als etwas Positives
zu erleben.

• Mit dem angeleinten Hund eine
vorgegebene Wegstrecke zuruck-
legen:
Das Kind lernt, dem Tier gegen-
uber uberzeugend aufzutreten
und sich durchzusetzen.

Auszuge aus den Erfolgen der
Arbeit:

Aggressive Kinder zeigen

• Zunahme der Fahigkeit zur Ar-
tikulation der eigenen Angste
und Bedurfnisse,

• Zunahme der Fahigkeit zur ein-
fUhlsamen Beruhrung des Tieres

sowie zu einfUhlsamem Verbal-
verhalten,

• Entspannung des Gesichtsaus-
drucks,

• Begeisterung uber die Arbeit
den Eltern gegenuber,

• Starkung des Selbstbewusst-
selns.

Angstliche Kinder zeigen

• sowohl mehr als auch sichere-
res Kommunika tionsver hal-
ten sowohl in der Einzelarbeit
als auch - laut Aussage ihrer
Klassenlehrer/innen - im Un-
terricht,

• laut Aussage der Eltern und
Klassenlehrer/innen gestarktes
Selbstbewusstsein,

• laut Aussage der Eltern kommu-
nikativeres, offeneres Verhalten
fremden Erwachsenen und Kin-
dern gegenuber.

• Klassenlehrer/innen und Eltern
bemerkten eine deutliche Akti-
vitatssteigerung, verbunden mit
deutlich verbesserter Stirnmung
an den Tagen der DurchfUhrung
der Einzelarbeit.

Die Arbeit mit bettnassenden
Kindern zeigte bisher in allen Fal-
len eine Beendigung der Sympto-
matik.

Dr. Andrea Vanek
andreavanek®tghp.at

Zentrum fur
Tiergestutzte Heilpiidagogik - TGHP"

www.tghp.at
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